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APRESENTAGAO DA CARTILHA

Esta cartilha apresenta resultados do projeto de extensao “Transicao Agroecoldgica e Economia
Solidaria no Seridd Potiguar”, realizado pelo Grupo de Pesquisa e Extensao Territdrios do Semia-
rido (SEMIAR) em parceria com a Caritas Diocesana de Caico.

Em agosto de 2024, foram visitadas as experiéncias de transicao agroecoldgica de 10 grupos de
mulheres camponesas localizadas em distintas comunidades dos municipios de Lagoa Nova e
Bodd, no interior do Rio Grande do Norte.

As mulheres de tais grupos foram contempladas com tecnologias sociais familiares e coletivas
implementadas pela Caritas, de modo a contribuir com a diversificagao produtiva, a seguranca
alimentar e a geracao de renda.

Dentre essas tecnologias, destacam-se canteiros econdmicos, biodguas e biodigestores, que fa-
vorecem a producao coletiva de hortas agroecoldgicas, refletindo a potencialidade da agroeco-
logia na promoc¢ao de melhores condi¢cdes de vida para as mulheres e suas familias, fortalecendo
a Convivéncia com o Semiarido.



Durante as visitas realizadas nas comunidades, as mulheres foram questionadas acerca da im-
portancia das tecnologias sociais em suas vidas e das praticas de manejo agroecoldgicas, de
modo que seus relatos foram selecionados e compdem a presente cartilha.

Além dos relatos das mulheres, a cartilha também apresenta fotografias que evidenciam o
cotidiano do manejo agroecoldgico e o uso das tecnologias sociais difundidas pela Caritas nas
comunidades do Semiarido Potiguar.

Desejamos uma excelente leitura!
Vamos conferir o que as mulheres tém a nos dizer!



CONHEGA O SEMIAR

O Grupo de Pesquisa e Extensao Territorios
do Semiarido (SEMIAR) esta registrado des-
de 2021 no Conselho Nacional de Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ) e vin-
cula-se a Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN), campus Caicéd. Conta com
a participacao de estudantes e egressos de
cursos de graduacao e de mestrado em Geo-
grafia da UFRN.

O SEMIAR é um espaco amplo de debates e
compartilhamento de saberes sobre os ter-
ritérios e as territorialidades do Semiarido,
a partir de acdes centradas no tripé ensino-
-pesquisa-extensao, de modo a potencializar
a producgao e a divulgagao do conhecimento
cientifico sobre a regiao, com foco na Convi-
véncia, na agroecologia, na economia solidaria
€ na construcao do bem viver no Semiarido.

CONHECA A CARITAS

A Caritas Diocesana de Caico, fundada em 25 de
dezembro de 1950, € uma entidade de promo-
¢ao e atuacgao social da Diocese de Caico, vin-
culada a Céritas Brasileira, certificada como En-
tidade Beneficente de Assisténcia Social, com
atuacao preponderante no ambito da assistén-
cia social.

Seu objetivo é trabalhar na defesa dos direitos
humanos, da seguranca alimentar e nutricio-
nal, do desenvolvimento sustentavel e solidario,
junto aos excluidos e excluidas. Sua missao ins-
titucional é testemunhar e anunciar o Evange-
Iho de Jesus Cristo, defendendo e promovendo
toda forma de vida, participando da construcao
solidaria da sociedade do bem viver, sinal do
Reino de Deus, junto as pessoas em situacao
de vulnerabilidade e exclusao social.



DEPOIMENTOS DRS MULHERES



Luiza Varela - Flores de Xique-Xique



Josefa Maria - Mulheres Criativas

Andreza Macedo - Flores de Macambira
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Maria Gorete - Flores do Campo



Dalvacir José - Flores de Xique-Xique
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Maria Aparecida - Mulheres Vitoriosas
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Anténia lranilma - M&de Maria
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Josefa Pereira - Florescer da Serra
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Josefa Pereira - Florescer da Serra
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Rita Daniel - Florescer da Serra
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Josilene Santos - Mulheres Renovadas

Maria Lucia - Mulheres Renovadas



Josefa Pereira - Florescer da Serra

Maria Lucia - Mulheres Renovadas
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Tudo isso eu aprendi com a agroeco-
logia. Aprendi como reutilizar as aguas
cinzas, como reutilizar restos de comi-
das, como fazer um canteiro pra ter
meu proprio sustento. Tudo isso veio
da agroecologia. Hoje em dia, pra com-
prar alguma coisa, eu presto bem aten-

¢ao, de onde veio aquela comida, como
foi produzida. Entao, a agroecologia na
minha vida mudou tudo.

Anténia Iranilma - Mulheres de Maria
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lara Daiane - Mulheres de Maria
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Anténia lranilma - Mde Maria
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Dalvacir José - Flores de Xique-Xique



Rita de Cdssia - Flores do Campo
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Josilene Santos - Mulheres Renovadas

lara Daiane - Mae Maria



Paula Maria - Mulheres Vitoriosas
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Maria Lindete - Sabores e Delicias do Umarizeiro

Luiza Varela - Flores de Xique-Xique
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Andreza Macedo - Flores de Macambira



Quando uma mulher esta passando por al-
guma coisa, a gente vai e se ajuda. No gru-
po da gente, uma vez por més, nos fazemos
uma cesta basica, que € doada para uma das

mulheres que esta precisando. N3o s a ces-
ta basica, que a gente também faz um valor
X, cada uma da um valor X para pagar o pa-
pel de luz, para pagar uma internet. E isso vai
ajudando as mulheres do grupo. E € muito
emocionante participar de um grupo desse.

Anténia Iranilma - Mae Maria
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Francisca da Vitoria - Flores de Macambira



E eu acho muito lindo quando eu acordo
pela manha e venho aqui aguar, cuidar

do canteiro.

Francisca da Vitoria - Flores de Macambira




Organizacao

Leandro Vieira Cavalcante

Possui graduagao, mestrado e doutordo
em Geografia pela Universidade Estadual
do Ceard (UECE). E professor do Departa-
mento de Geografia da Universidade Fede-
ral do Rio Grande do Norte (UFRN), campus

Maria Flavia Dantas da Cruz

Graduada em Geografia e Mestranda em
Geografia pela Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN). Pesquisado-
ra do Grupo de Pesquisa e Extensao Terri-
térios do Semiarido (SEMIAR). Atuou como

Caico. Coordena o Grupo de Pesquisa e Extensao Terri- bolsista no projeto de extensao “Transicao Agroecolo-
térios do Semiarido (SEMIAR), o qual desenvolve agdes gica e Economia Solidaria no Seridd Potiguar”.

de ensino, pesquisa e extensao com grupos de mulhe-
res camponesas e quilombolas do Seridd Potiguar, nas
areas de agroecologia, economia solidaria e convivéncia
com o semiarido.

Anelisse da Silva Pinheiro
Graduada em Geografia e Mestranda em

Emily Kadidja de Medeiros

Graduada em Geografia e Mestranda em
Geografia pela Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN). Pesquisado-
ra do Grupo de Pesquisa e Extensao Terri-
térios do Semiarido (SEMIAR). Atuou como

Geografia pela Universidade Federal do Rio bolsista no projeto de extensao “Transicao Agroecolo-
Grande do Norte (UFRN). Pesquisadora do gica e Economia Solidaria no Seridé Potiguar”.

Grupo de Pesquisa e Extensao Territérios do

Semiarido (SEMIAR). Atuou como bolsista no
projeto de extensao “Transicao Agroecolégica e Economia
Solidaria no Seridd Potiguar”.

Este livro foi composto em fonte Montserrat , impresso no formato
14 x 21 cm papel Couche Brilho 250g, com 32 paginas em e-book formato pdf.

Agosto de 2025.
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